
 

 

 

少しずつ秋が深まり、耳を澄ませばかわいい虫たちが美しい音色を聞かせてくれる季節になりまし

た。戸外で遊ぶのも気持ちの良い気候になり、澄み切った青空の下、自然に触れながら思い切り遊ん 

でいきたいと思います。 

朝夕と日中の気温の変化が大きくなり、体調を崩しやすくなっていますので、十分な睡眠と栄養の 

ある食事をとり健康に留意していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２９日（水）  英語教室 

        マイケル・コンソラシオン先生と楽しく英語を学びます♪ 

 

 

 

R７.９.30 

幼保連携型認定こども園 

藤園幼稚園 

４歳児：ちゅうりっぷ組 

 

 

 

☆制作活動に使うため、空き箱やトイレットペーパーの芯などの廃材を随時募集します。 

牛乳パック、プリンカップなどはきれいに洗って乾かして持ってきてくださいね。ご協力お願

いします。 

 

 

 

３日（金）  リトミック 

        体操服で登園してください。 

   

１７日（金）  体操教室 

        体操服で登園してください。 

 

２３日（木）  身体測定 

        どれくらい大きくなったかな♪着脱しやすい服装で登園してください。 

 

２８日（火）  園外保育（県総合運動公園）  
     広い芝生で走ったり、ドングリを拾ったりして楽しんできたいと思います♪ 

（雨天中止です。） 

 

 

 

 

 

１０月のねらい 

○友達と関わって遊ぶことを楽しみ、自分の思いを言葉で相手に伝えたり、相手の思いに気づいたりしていく。 

○身近な秋の自然に触れて、遊びに取り入れて親しむ。 

 

１０月の予定 

 

 ※体操服で登園してください。 

 ※シートは、自分で扱いやすいよう、一人用のものをビニール袋 

に入れて持たせてください。 

 ※雨天の場合も同じ準備をお願いします。（給食はありません） 

 ※持ち物全てに名前をわかりやすく書いてください。 

 ※おやつは持たせないでください。 

★持ち物★ 
 

①弁当 ②水筒  
③箸（スプーンなど）④シート 

 

おねがい 

 

 


